
O co chodzi z tym psim fitnessem 

 

Zalety psiego fitnessu: 

 

Trening ogólnorozwojowy 

Głównym założeniem jest poprawa koordynacji ruchowej i kondycji naszego pupila 

Pracuje się nad konkretnymi aspektami, w tym szybkością, skocznością czy zwrotnością, 

które są częścią wielu psich sportów 

Świetny sposób na wprowadzenie odrobiny ruchu u szczeniąt, seniorów i typowych 

kanapowców 

Odpowiednia ilość bodźców to sposób na uniknięcie problemów behawioralnych u psów, 

które bardzo często pojawiają się, gdy podstawowe potrzeby zwierzaka nie są zaspokojone 

 

 

 

 



 


